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Lessen voor de BSO
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Wat leuk dat je gaat kennis maken met Oeblie. Oeblie is gek op groente en fruit. 
Ze vindt het lekker én het is gezond. Je kunt er superveel over leren en ontzettend 
lekkere dingen mee maken. 

Oeblie neemt kinderen mee in de wereld van groente en fruit. Waar groeit groente 
en fruit? Hoe ziet het eruit als het niet in een kant-en-klaarverpakking zit?
Wat kan je er allemaal mee maken? Hoe smaakt het? Oeblie leert de kinderen 
spelenderwijs alles over groente en fruit. 
 
Met haar vrienden Bob, Yuki, Lou, Otis en Dris woont Oeblie in een gezellige !at. 
Daar hebben ze een moestuin waar van alles groeit. Ook hebben ze een megagrote 
glijbaan en een dak met daarop tipitenten, een kas en een bijentuin. 
Ze spelen samen, dansen op hun eigen muziek en zorgen goed voor hun huisdieren. 
De poes (Maumau), de hond (Spijker), de kippen en Vogel. Er gebeuren ook 
weleens gekke dingen, dat komt omdat Oeblie en haar vrienden allemaal een 
magische kracht hebben. 

Vogel is altijd bij Oeblie. Hij volgt haar overal en helpt in de moestuin of in de keuken. 
Aan het einde van de dag eten Oeblie en haar vrienden samen. Meestal iets lekkers wat 
Oeblie in haar keukentje heeft gemaakt. 

Oeblie en haar vrienden kunnen niet wachten om 
met de kinderen op ontdekkingstocht te gaan.  
 
Het is Oeblie tijd!

Veel plezier!

Met vriendelijke groet,
Fiona Konijnenburg
Team Oeblie
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1.  KENNISMAKEN MET OEBLIE  
EN HAAR VRIENDEN 

Hoi! Ik ben Oeblie. 
Kijk eens op de poster. 

Daar zie je mij 
én mijn vrienden. 

Benodigdheden: 
Uit de Oeblie box:
•  Oeblie poster

Omschrijving:
Bekijk samen met de kinderen de Oeblie poster. 
•    Waar woont Oeblie? Hoe noem je zo’n huis? 
•    Wat zie je allemaal? Laat de kinderen zoveel mogelijk vertellen wat  

ze zien en het ook aanwijzen. 
•    Zie je ook dieren? Wie heeft er ook een dier thuis? 
•    Zie je dingen die je kunt eten? Wat lijkt jou lekker? 

Hang de poster ergens zichtbaar op de groep, zodat de kinderen ook zelf  
af en toe nog eens kunnen kijken. 
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11. OEBLIE MEMORY 

We spelen Oeblie memory! 
Boordevol groente en fruit. 

Benodigdheden: 
Oeblie box:
•    Memory spel
  
Handig om te weten: 
Memory is een gestructureerd spelletje. Gestructureerd spel helpt 
kinderen bij zelfregulatie en dat is een cruciale ontwikkelingsvaardigheid. 
Wachten op je beurt, omgaan met teleurstellingen en spelregels 
onthouden is iets wat kleuters tijdens het spelen van memory kunnen oefenen.  

Omschrijving
•    De spelregels van memory zijn vrij simpel: zoek twee dezelfde plaatjes. 
•    Om ervoor te zorgen dat kinderen hun woordenschat ontwikkelen is het goed  

om de plaatjes ook hardop uit te spreken. Er is eenvoudig in niveau te variëren  
door meer of minder plaatjes te gebruiken.  

•    Wie heeft er gewonnen? Tel de kaartjes. 

Tip: Op www.oeblie.nl/speelplek kan je de Oeblie memory ook digitaal spelen.

202111_OEBLIE_50x50_Memoriekaart_WKT.pdf   22   26-11-2021   12:32
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18. OEBLIE BINGO 

Het is tijd voor 
een spelletje! 
Oeblie bingo!

 
Benodigdheden: 
Oeblie box:
•    Oeblie bingo 

Zelf regelen:
•    Potlood of stift
 
Omschrijving
•    We gaan bingo spelen, alle kinderen krijgen een bingokaart.
•    De spelleider pakt steeds een van de grote (spelleider) kaarten,  

houdt die omhoog en zegt hardop wat erop staat. Peer, kersen, prei… etc.
•    Kinderen kruisen de groente- en fruitsoorten op de bingokaart aan. 
•    Als de kinderen de kaart vol hebben, hebben ze bingo.
•    Je kunt het spel iets moeilijker maken door leerlingen 2 bingokaarten te geven.

202111_OEBLIE_A5 bingokaarten_unique_WKT.indd   2
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20.  VOORLEZEN:  
‘OEBLIE & BOB IN DE MOESTUIN’ 

Ik ga met 
Vogel en Bob 

naar de moestuin. 
Luister maar! 

 
Benodigdheden: 
Digitaal:
•    Boekje: Bob en Oeblie in de moestuin
 
Omschrijving
•    De kinderen luisteren naar het verhaal van Oeblie en Bob in de moestuin. 
•    Onderstaande vragen kunnen helpen om het boek beter te begrijpen. 
•    Laat de voorkant van het boek zien. Wie staan er op de voorkant? Wie 

heeft Oeblie op haar hoofd? (Vogel). Wat staat er het shirt van Oeblie? (aardbei)
•    Lees bladzijde 2 en 3. Stel de volgende vragen:
  - Wie komt Oeblie tegen in de gang? (Bob)
  - Wat is Bob aan het doen? (voetballen)
  - Waar wil Oeblie naar toe gaan? (naar de moestuin). Wie weet wat een moestuin is? 
  - Waar is de moestuin van Oeblie? (in de tuin bij de !at, naast de boomhut)
•    Lees bladzijde 4 en 5. Stel de volgende vragen:
  - Wat wil Bob graag gaan doen in de moestuin? (wortels plukken)
  - Waarom houdt Bob van wortels? (omdat ze oranje zijn)
  - Wie van jullie vindt oranje ook een mooie kleur? Ken je dingen die ook oranje zijn?
•    Lees bladzijde 6, 7, 8 en 9
  -  Wie is er in de moestuin als Bob en Oeblie beneden komen?  

(Lou) Wat is Lou aan het doen? (ze knipt de druiventrossen met een snoeischaar). 
Wie weet wat een snoeischaar is? 

  - Wie gaat er vandoor met de snoeischaar? (Bob)
•    Lees bladzijde 10, 11 en 12
  -  Waar denkt Bob dat wortels groeien? (aan de boom). Klopt dit? Waar groeien 

wortels dan wel? (in de grond)
  -  Wat doet Bob om ervoor te zorgen dat ze niet heel lang moeten wachten? (Bob 

versnelt de tijd).  Gaat dat goed? (Nee, Bob gaat veel te snel, de klok moet weer 
terug worden gedraaid)

•    Lees bladzijde 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19 en 20
  -  Hoe moet je een wortel uit de grond halen? (aan het groen van de wortel trekken). 

Hoe heet dit groen? (loof)
  - Kunnen wij het loof ook eten? (Ja) Wie is wel dol op het loof? (Krijn, het konijn).
•    Lees bladzijde 21, 22, 23 en 25
  -  Wie tilt de mand met de wortels? (Vogel) Wat is zwaarder een mand vol wortels of 

een mand vol druiven?
  -  Wat gaat Oeblie maken van de wortels? (Wortelsoep) Wie heeft er weleens 

wortelsoep gegeten? Welke soepen met groente kennen de kinderen nog meer?


